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EDITORIAL

UNE VILLE ACTIVE
ET SPORTIVE

Pierre de Coubertin déclarait il y a
plus d’un siecle : « Le sport va chercher
la peur pour la dominer, la fatigue pour en
triompher, la difficulté pour la vaincre. »
Aujourd’hui  encore, 'abnégation,
la combativité et le dépassement
de soi pronés par le pére des Jeux
Olympiques modernes trouvent
un écho favorable a Maromme, ou
la Municipalité entreprend depuis
des années de promouvoir l'activité
physique au sein de la population.

En effet, au-dela de ces valeurs ou
de la quéte de la performance, la
pratique sportive se distingue aussi
par les bienfaits indéniables qu’elle
procure, tant sur le plan individuel
que collectif.

Tout d'abord, le sport s’avere un
¢lément fondamental en matiére de
santé publique. Il n’est plus a prouver
qu'une pratique physique réguliere
réduit significativement le risque
de maladies chroniques, améliore la
santé cardiovasculaire et renforce le
systéme immunitaire, sans oublier sa
contribution en matiere d’équilibre
mental, dans une société gangrénée
notamment par le stress, l'anxiété
et I'isolement. En intégrant le sport
dans notre quotidien, nous nous
dotons donc des outils nécessaires
pour mener une vie plus saine et plus
épanouissante.

Par ailleurs, le sport constitue un
puissant vecteur de cohésion sociale.

Il offre I'opportunité de réunir des
personnes issues de divers horizons
et permet de créer un sentiment
d’appartenance a une seule et méme
communauté. A ce titre, I'ensemble
des activités collectives organisées
par la Ville ou les clubs du territoire
représentent des occasions précieuses
de se rassembler, d’échanger et de
partager des moments de convivialité.
Chaque initiative, chaque rencontre,
contribue ainsi a renforcer le tissu
social, si essentiel a la vie de notre
commune.

A Maromme, nous avons la chance
de disposer d'infrastructures variées,
accessibles au plus grand nombre, et
de pouvoir nous reposer sur un large
éventail d’associations sportives. Par
conséquent, chaque habitant, quels
que soient son age, ses appétences, ou
ses capacités physiques, peut réussir a
trouver l'activité qui lui correspond
pour mener une vie plus active.

Aussi, nous ne pouvons que vous
encourager a faire le premier pas et
a saisir les nombreuses occasions de
faire entrer activité physique dans
votre quotidien.

Vous le verrez a la lecture de ces
pages, la Municipalité a repensé
sa politique sportive, multiplié les
partenariats et renforcé ses effectifs
afin de créer un environnement ou
le sport pourra jouer un role central
et contribuer au bien-étre de chacun.
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D,

David Lamiray

Maire de Maromme

Conseiller départemental de la Seine-Maritime
Vice-Président de la Métropole Rouen Normandie
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SPORT

VILLE Rcirue
ET SPORTIUE

PORTEE DEPUIS TOUJOURS SUR LE SPORT, MAROMME BENEFICIE A LA FOIS DE NOMBREUX EQUIPEMENTS DE QUALITE ET D'UN TISSU ASSOCIATIF
DYNAMIQUE. DESIREUSE D'AMELIORER SON OFFRE ET DE REPONDRE AUX ATTENTES DES HABITANTS, LA VILLE ELABORE DEPUIS PLUSIEURS MOIS UN
NOUVEAU PROJET SPORTIF. DECOUVREZ EN QUOI IL CONSISTE...

Forte de pres de 3 000 pratiquants, répartis dans les différentes
associations sportives de la commune, Maromme s’affirme
comme une ville dynamique, en témoigne le label obtenu
du Conseil national des villes actives et sportives (CINVAS).
Le sport tient une place de premier plan face aux enjeux
sociaux, éducatifs, ainsi que de santé et de bien-étre ; c’est
pourquoi il est au cceur de la politique municipale, avec une
attention particuliere portée sur I'entretien et I'accessibilité des
infrastructures, l'inclusion de chaque Marommais, ou encore
la coopération avec l'ensemble des clubs. Afin d'honorer ces
engagements, la Municipalit¢é a notamment repensé le pole
Sport, Vie Associative et Evénementiel en développant cette
année un service dédié a l'animation sportive autour de trois
nouveaux éducateurs.
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Recrutés pour leur complémentarité, ces derniers auront
comme premiere mission de garantir la mise en place d'un
nouveau Projet Sportif Territorial. Ce dispositif - décliné en
cinq axes majeurs - vise a donner le gott du sport a chacun. Les
éducateurs interviendront ainsi régulierement avec des actions
de terrain, pour animer la ville avec des animations adaptées a
tous les publics. Le but est de parvenir a améliorer la qualité de
vie et I'épanouissement de la population, en tenant compte des
besoins spécifiques des uns et des autres. Le Pole aura également
la taiche de soutenir les différentes initiatives locales, sachant
qu'on estime a environ 2 500 le nombre de pratiquant(e)s
autonomes sur la commune et que les pratiques individuelles
se développent chaque année un peu plus sur l'ensemble du
territoire...

@ MarommeMaVille



DEUELOPPER LES ACTIONS

« SPORT-SANTE ®

Maromme a pour ambition de montrer
que le sport est un élément clé pour la
santé et le bien-étre de chacun, tout au
long de la vie. Ainsi, le nouveau projet
sportif met Paccent sur la promotion
du dispositif « Sport sur Ordonnance »
avec le soutien de Vital’Action et sur
le développement d’activités adaptées
pour des publics en situation de fragilité
physique et/ou mentale.

SPORT

PROJET SPORTIF

EN 5 AKES +

ENCOURAGER LA PRATIQUE D’UNE ACTIUITE PHYSIQUE ET SPORTIUE

POUR TOUS LES PUBLICS

La Ville de Maromme entend utiliser le sport comme un levier d'inclusion sociale et
socioprofessionnelle, mais aussi rendre la pratique sportive accessible a tous. Elle va donc
concentrer ses efforts sur les personnes en situation de précarité, les seniors, mais aussi
les scolaires, en collaborant avec divers partenaires, pour proposer une offre adaptée a
chacun. La Municipalité entend également développer la pratique du vélo, notamment
chez les plus jeunes, dans une démarche a la fois sportive et environnementale.

ACCOMPAGNER ET SOUTENIR LES
ASSOCIATIONS SPORTIUES

Le sporta Maromme repose principalement
sur l'activité de ses associations. Le nouveau
projet sportif prévoit d’accompagner ces
derniéres par un systeme d’engagements
réciproques. Ainsi, la Ville mettra en place
un conventionnement systématique pour
formaliser ces partenariats et proposera des
formations pour les bénévoles.

PARTIGIPER AU RAYONNEMENT
DE LA COMMUNE RU TRAUERS DE

MAINTENIR ET DéllELOIfPER LA
RICHESSE ET LA UARIETE DE

L’ OFFRE SPORTIUE

La Ville souhaite offrir une diversité

d'activités sportives qui répond aux
envies de chacun, tout en valorisant la
performance et le sport de haut niveau.
Le projet vise a donc soutenir les clubs
fédéraux, a répondre aux attentes des
pratiquants libres et 3 moderniser les
infrastructures sportives pour s'adapter
aux besoins des clubs et des licenciés.
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L"ORGANISATION D’EUENEMENTS
SPORTIFS

Fiére de sa culture événementielle, la
Ville souhaite poursuivre 'organisation
réguliere de manifestations sportives,
accompagner les acteurs locaux au
développement de nouveaux concepts,
renforcer la communication autour
des résultats des athlétes et clubs, et
promouvoir 'identité marommaise.

Maromme Ma Ville N°179



SPORT
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Dans le cadre de son Projet Sportif Territorial, la Municipalité a
fait le choix de constituer une nouvelle équipe d’Educateurs des
Activités Physiques et Sportives (ETAPS), afin de relancer une
dynamique sur la ville et de replacer la pratique sportive dans le
quotidien de chaque Marommais. Pour ce faire, l'approche sera
basée sur les actions de terrain et les apprentissages ludiques,
dans l'optique de toucher toutes les générations.

-

—— - A

Les ETAPS auront donc pour mission d'oeuvrer au quotidien
afin de lutter contre la sédentarité de la population. Cette
problématique de société sera combattue par le biais de moments
de convivialité, durant lesquels enfants, adolescents, parents ou
encore seniors pourront appréhender Iactivité physique de
maniere différente, favorisant ainsi l'intégration sociale et le
bien-étre, tant physique que mental de chacun.

ALPHONSE

Aprés un parcours universitaire en
filiere sportive (STAPS), douze ans
en tant qu'animateur socioculturel
et deux années dans la prévention
spécialisée, Alphonse est revenu a sa
premicre passion : le sport. Professeur
d'EPS pendant 2 ans, il a décidé de se
donner un nouveau défi en rejoignant
I'équipe d'éducateurs sportifs de la ville.
Motivé a l'idée de créer des dispositifs
originaux et d'innover en touchant tous
les publics, il est fier de participer a la
création d'un nouveau projet !
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DAPHNE

Diplomée d'un Master en management
du sport, Daphné a toujours su qu’elle
voulait travailler dans ce milieu. Elle
complete aujourd’hui 'équipe avec un
attrait pour laspect événementiel du
sport et organise diverses manifestations
comme le Festival du Vélo ou bientdt
Maromme Glacée. Daphné est aussi en
charge des activités sportives sur le temps
des vacances. Elle a rejoint les services de
la Ville de Maromme parce que « c’est
une ville vivante, dynamique, avec un projet
sportif intéressant qui donne envie | »

@ MarommeMaVille

Issue du milieu du rugby, Manon est
portée par I'envie de partager et de
faire découvrir les activités physiques
et sportives aux jeunes qui n'y ont
pas nécessairement acces. Spécialisée
en multisports et en rugby a 15, elle
pilote le sport scolaire en élémentaire
et rejoint 'équipe avec lenvie de
découvrir d'autres publics, d’étre un
élément d’une nouvelle dynamique
et de découvrir un fonctionnement,
différent de celui du monde associatif
qu’elle connait bien.



SPORT

+  DES DISPOSITIFS +
GRATUITS POUR TOUS

KIDY SPORT

Ce dispositif propose aux jeunes de découvrir diverses activités
sportives pendant les vacances scolaires. Encadrés par notre
trio d’éducateurs sportifs, les enfants de 6 a 10 ans sont pris en
charge les lundis, mercredis et vendredis, tandis que les 11/17
ans sont accueillis chaque jeudi. Les animations proposées sont
trés variées, avec du football, de I'accrobranche, des sorties a la
piscine, de l'ultimate, des randonnées, de l'athlétisme ou encore

du basketball...

JUNP

Le programme JUMP se divise en deux parties : l'une pour
les éleves des classes élémentaires (6-10 ans) et l'autre pour
les collégiens (11-13 ans). Les deux formules proposent des
activités physiques sur le temps périscolaire, apres l'école.
En ¢élémentaire, le programme est mis en place dans une
école apres l'autre et offre des activités adaptées a tous les
ages. Au college, JUMP propose cette fois des activités plus
régulieres, a compter de trois fois par semaine. Au programme :
futsal, handball, acrosport, VI'T, tchoukball, et bien d'autres !

UITALITE

Ce projet se base sur des activités de sport adapté, proposées
a la suite d'un bilan de santé réalisé par Vital’Action, ou sur
ordonnance médicale, mais est également ouvert a celles et
ceux qui voudraient reprendre le sport en douceur. Le but est
de proposer aux participants de tester plusieurs sports durant
trois mois, afin de trouver celui qui leur convient. La Ville
accompagne ainsi un public éloigné de la pratique sportive, en
faisant le lien entre les instances de santé et les clubs sportifs.

Page 07 Maromme Ma Ville N®179
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~~  MUSCULATION

Félicitations a Manon Vernon
/ du club Musculation Maromme !
. Compétitrice depuis seulement un an, elle a
su se qualifier cette saison pour le Championnat

du monde de force athlétique en Hollande. Arrivée

jusqu'a la finale mondiale en "flexion sur jambes", elle
termine 3° A l'indice et 1% dans sa catégorie d'ige, en
moins de 70 kg avec une charge a 106 kg. Elle établit
ainsi un nouveau record du monde ! En "soulevé de
terre", elle termine 5°¢ A l'indice et 1 A nouveau dans
sa catégorie, avec une barre a 125 kg. Des performances
impressionnantes par une athlete

trés déterminée, dont l'ambition
pour 2025 est d'améliorer son
actuel record au squat et rien
de moins que de battre le
record du monde au soulevé
de terre, actuellement établi
1140 kg !

ATHLETISHE

Mention spéciale pour le club
d'athlétisme  EMSAM, ou
Martin Leulier, en catégorie
U16, a brillé aux épreuves
d'octathlon regroupant 100m
haies, lancer de poids, saut a la -

perche, lancer de javelot, saut en hauteur et lancer de
disque. Avec un total de 4 596 points, il a réalisé la 2¢
meilleure performance francaise de la saison 2024 dans
sa catégorie. Son camarade d'entrainement, Quentin
De Smet, spécialiste des épreuves de lancer en catégorie
Junior U20, a également su se
démarquer en se classant 10° aux
championnats de France dans sa
discipline. Ces performances
sportives de haut niveau
promettent un bel avenir et
pourquoi pas d'autres podiums
pour ses jeunes athletes !

Page 08 CON(F) MarommeMaVille



FOOTBALL ‘at;

Gabin Brocard a rejoint le
club ALDM Football en 2023
pour jouer comme gardien
de but avec les U15. Bravo
a lui pou sa sélection au sein
de I'équipe U15 District de la
Seine-Maritime, qui a accédé
au championnat de R2 !

GYNNASTIQUE

L'équipe de Teamgym (saut
de cheval, acrobaties sur piste
et chorégraphie collective) de
La Pérsévérante a remporté le
titre de champion de France.
Félicitations a Assia, Olivia,
Lilou, Amandine, Candice,
Auriane et Lysie !

JUDO

Ophélie Panazio s'est une
nouvelle fois distinguée en
montant 4 deux reprises sur
le podium dans la catégorie

Seniors, aux championnats
de France a Paris, puis aux
championnats d'Europe de

Sarajevo, avec deux 3¢ place !

BADMINTON

Martin Anquetil, vainqueur
du championnat régional de
Normandie en simple et en
double hommes, en catégorie
minime 2 a brillé cette
année au sein du MDMSA.
Tout comme Alexandre
Hautot, joueur de ['équipe
Nationale 3, vainqueur de
nombreux tournois en simple
et vainqueur du championnat
départemental en série 1 en
simple hommes.

KARATE

Un grand bravo a Yann,
Sami, Loic, David, Rémi
et Same pour l'obtention
de leurs ceintures noires
deuxieme DAN, tout comme
a Erwan pour l'obtention de
son statut de jeune arbitre de
la ligue !

TENNIS

L'équipe masculine 1 est
montée en pré-nationale !
Maromme Tennis devient le
seul club de moins de 250
adhérents dans cette division.
L'un des joueurs, Charles
Nicaud est méme parvenu
jusqu'en finale du tournoi
de Saint-Etienne, ot il s'est
malheureusement incliné.

EDUCATION CANINE

De beaux résultats  pour
Sébastien Corroyer et son
Berger belge Tervueren Rox
avec un score de 239,40/300
points au concours Ring 2 de
Bois-Guillaume et 202,80/300

points au concours Ring 2 de
Ons en Bray.

UOLLEY-BALL

L'équipe M18 féminine est
championne de Normandie
et championne de Régionale
2 ! Certaines joueuses se sont
classées 6° du championnat
pré-nationale de Normandie,
5 d'entres elles sont arrivées 9°
au Championnat de France de
Beach-Volley Lycée, 2 ont été
sélectionnées dans I'équipe de
Normandie Beach-Volley, et
I'une d'elles a été sélectionnée
dans I'équipe de Normandie
de Volley M14 !

+

La traditionnelle cérémonie de mise a I'honneur des
sportifs a eu lieu le lundi 14 octobre. Le Maire, David
Lamiray, Isabelle Breham, I'adjointe au sport, ainsi que

les membres du Conseil municipal ont félicité avec
enthousiasme les athletes pour leurs performances lors
de cette saison 2023-2024 et les clubs sportifs pour leur
engagement et leur passion. Une soirée marquée par
des échanges chaleureux, qui mettent en lumiére le
dynamisme du tissu associatif marommais !




ACTUALITE

SCOLARITE. LA JEUNESSE A L'HONNEUR.
Cette année encore s'est déroulée la cérémonie de mise
a I'honneur des nouveaux dipldmés. Les jeunes de la
commune, fraichement auréolés d'un CAP, BEP, BAC,
BTS ou encore d'une Licence, se sont ainsi vu remettre
plusieurs cadeaux par les conseillers municipaux de
la Ville. Toutes et tous ont également pu profiter des
conseils de Marommais(es) aux parcours professionnels
inspirants, a 'image de Manuel Afo devenu aujourd’hui
photographe sous-marin.

SOLIDARITE. UN EMPLOI POUR TOUS.
La Ville de Maromme - via son Centre Communal
d'Action Sociale et en collaboration avec l'agence
gouvernementale France travail - a organisé début
octobre un nouveau Forum des Métiers a la Canopée.
L'évenement fut une fois encore une vraie réussite,
puisqu'une heure seulement aprés l'ouverture prés de
200 personnes avaient déja fait le déplacement pour
échanger avec les professionnels présents, s'informer
sur les métiers ou formations proposés et participer aux
différents ateliers de découvertes.

MEDIA‘FORMATION

.
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SPORT. DONNER LE GOUT DE L'EFFORT.
Mi-octobre, Maromme a relancé le traditionnel cross des
éleves. Plus de 400 enfants, issus de plusieurs communes
de la Métropole et scolarisés du CM1 a la 6¢, se sont réunis
pour effectuer un parcours de 750m ou de 1 500m. Une
belle matinée sportive durant laquelle gargons et filles
n'ont pas ménagé leurs efforts ni manqué d'énergie
pour encourager leurs camarades de classe et réaliser de
belles performances sportives.

MarommeMaVille



SOLIDARITE. MAROMME EN
ET BLEU. Malgré une météo
parfois capricieuse, les Marommais(e)s

ont su démontrer leur solidarité durant
le mois Octobre pour rappeler la place
des seniors dans notre société et
soutenir la lutte contre le cancer du sein.
Ainsi, vous avez été nombreux(ses) a
participer aux différentes manifestations
organisées chaque semaine par la Ville
et ses associations (marche, loto, bal,
piece de théatre, journée bien-étre et
intergénérationnelle). Merci a vous !

Maromme Ma Ville N°179




L'IMAGE DU MOIS
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P IMAGE DU MOIS. Nous avons choisi ce cliché, pris a I'occasion d'une visite
de chantier dans l'ancienne mairie. Le batiment, inutilisé depuis des années, fait
actuellement l'objet d'une premiére phase de restauration visant notamment a
évacuer 'amiante et combattre la mérule. Une fois la structure assainie, les travaux
de gros oeuvre débuteront afin de rénover l'ossature de I'édifice et ainsi assurer sa
solidité comme sa stabilité!

Vous aussi, partagez votre photo du mois : communication@ville-maromme.fr
ou sur Instagram avec les mentions #maromme et #marommemaville

Page 12 (1) MarornmeMaVille



SOLIDARITE

4
» 29830

NOVEMBRE

AFMTELETHON |~ &2

INNOVER POUR GUERIR Y ‘

PARTOUT EN FRANCE, DES ANIMATIONS SPORTIVES ET CULTURELLES SONT ORGANISEES
POUR FAIRE VIVRE LA 38° EDITION DU TELETHON. AU NIVEAU LOCAL, NOMBREUSES SONT
LES ASSOCIATIONS QuI SE METTENT EN ORDRE DE BATAILLE POUR AIDER LA RECHERCHE
MEDICALE. A MAROMME, LES BENEVOLES DU CLUB DES PAS ET DES LETTRES QUI SOUTIENNENT
L'OPERATION DEPUIS DES ANNEES SERONT CETTE FOIS EPAULES PAR DAUTRES STRUCTURES.

Le Téléthon poursuit son engagement de financer la recherche médicale sur les
maladies rares, souvent délaissées par manque de moyens. Pour rappel, I'édition
2023 avait permis de collecter plus de 92 millions d’euros a I'échelle nationale.

A Maromme, I'association Des Pas Et Des Lettres organise chaque année diverses
manifestations pour récolter des dons. Cette année, le club a collaboré avec ’Amicale
Laique de Maromme, le Country Vallée Club et Agogo Percussions, afin
de proposer un nouveau panel d’activités avec le soutien de la Ville de Maromme.

RANDONNEE : 28 NOVEMBRE - 13H30
COMPLEXE SPORTIF PAUL VAUQUELIN

THEATRE : 07 DECEMBRE
16H30 - ENFANTS / 20H30 - ADULTES
SALLE FRANGOIS VILLON

LOTO : 08 DECEMBRE - 11H30
ESPACE CULTUREL BEAUMARCHAIS

BAL COUNTRY : 08 DECEMBRE - 13H30
SALLE FRANGOIS VILLON

VENTES DE BRIOCHE :

27 NOVEMBRE : MARCHE LA MAINE 9H - 12H
28 NOVEMBRE : STADE VAUQUELIN 16H - 18H
29 NOVEMBRE : PLACE JEAN JAURES 10H - 16H
30NOVEMBRE : SUPER USH - 1/H

04 DECEMBRE : MMDA 14H - 16H
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LES RESTOS DU COEUR
COMPTENT SUR VOUS'!

L'Antenne des Restaurants du
Coeur, dont les nouveaux locaux
ont été inaugurés le 4 septembre
dernier, joue un réle crucial dans
le soutien aux personnes les plus
démunies en leur distribuant

des denrées alimentaires et des
produits de premiére nécessité.

Appel aux dons

En raison de l'inflation et de la
paupérisation croissante, I'antenne
marommaise est de plus en

plus sollicitée. Actuellement, les
demandes les plus fréquentes
concernent les vétements pour
adultes et enfants a partir de 3 ans.

Besoin de mains

Les Restos du Coeur de Maromme
ont également besoin de
bénévoles. Que ce soit pour
quelques heures ou pour un
engagement plus important, vous
pouvez venir renforcer 'équipe
actuelle a tout moment.

Plus d'informations

13 rue du Moulin a Poudre
06 6126 95 03

Maromme Ma Ville N°179



SOLIDARITE

VIOLENGES FAITES
AUX FEMMES

EN 1999, L'ONU A DESIGNE LE 25 NOVEMBRE COMME LA "JOURNEE INTERNATIONALE POUR L'ELIMINATION DE LA VIOLENCE

A L'EGARD DES FEMMES". DEPUIS DES ANNEES, LA VILLE
POUR SENSIBILISER A CE SUJ

DE MAROMME SE MOBILISE LORS DE CETTE DATE ANNIVERSAIRE
ET ENCORE TROP SOUVENT NEGLIGE.

L’Observatoire National Des Violences Faites Aux Femmes Ainsi, Maromme participe activement a ce combat, par

a révélé que 240 000 femmes ont été victimes de violences le biais de son pole d'action sociale qui suit activement
en 2024, soit une augmentation de 14% comparé a 2021. les dossiers sensibles de la commune. La Ville s'est
Ce constat édifiant réaffirme 'importance de se donner également dotée d'un logement de mise a l'abri pour
les moyens nécessaires pour lutter contre ces violences. protéger les personnes victimes de violences domestiques.

paran

108 Féminicides

6% des femmes
portent plainte

210 000 viols et/ou tentatives

depuis le début de I'année

32 % des femmes
connaissent leurs agresseurs

Numéro a contacter: En ligne: E E
Violence Femme Info : 3919 Plateforme de I : ﬁ
Police : 17 signalement et )
Malentendant : 114 d'accompagnement E

SENSIBILISER, CA NE MANGE PAS DE PAIN!

Pour la deuxieme fois, la Municipalité lance une campagne de communication ludique et originale visant a informer la
population par le biais des étuis a baguette distribués dans toutes les boulangeries de la ville. Cette année, les violences
faites aux femmes et le harcélement scolaire ont donc été mis en avant, afin de sensibiliser les habitants a ces fléaux.
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SOLIDARITE

HARCELEMENT
SCOLAIRE

LE HARCELEMENT SCOLAIRE, BIEN QUE COMBATTU DANS TOUS LES ETABLISSEMENTS DU PAYS, RESTE UN FLEAU QUI TOUCHE
AUJOURD’HUI PLUS D'UN ELEVE SUR DEUX, AVEC DES CONSEQUENCES PARFOIS DRAMATIQUES. FACE A CETTE SITUATION,
SENSIBILISER LA POPULATION EST ESSENTIEL.

Le harcélement est une violence répétée, qu'elle soit
verbale, physique ou psychologique. Depuis l'avénement
du numérique, elle peut aussi se prolonger en ligne, sous
la forme du cyberharcélement. Pour contrer cette menace,
des actions de sensibilisation se multiplient dans les écoles.

1 éleve sur 10
subirait du harcelement

61% des harcelés
ont eu des pensées suicidaires

20 % des 8 - 18 ans
ont subi du cyberharcelement

53% des éleves*
sont harcelés au college

*éléves interrogés par un autoquestionnaire en 2023

AIRE ?

En parler:

A un professeur, a ses parents, a un
adulte. Il ne faut pas avoir honte ni
rester dans le silence !

Numéro a contacter:

Eléves harcelés : 3018
Enfant/Ado en danger : 119
Prévention du suicide : 3114

L'objectif est de former le personnel éducatif et de donner
aux éléves les bons réflexes de prévention et d'alerte. A
Maromme, plusieurs initiatives ont été prises dans ce sens,
notamment un ciné-débat sur le théme du harcélement
ouvert a tous qui se déroulera le 27 novembre a la Canopée.
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ENVIRONNEMENT

ESQUISSER

LA FORET DE DEMAIN...

DEPUIS PLUSIEURS ANNEES, LA SANTE DES FORETS FRANCAISES SE DEGRADE A CAUSE DU
CHANGEMENT CLIMATIQUE. A MAROMME, OU PLUS D'UN TIERS DU TERRITOIRE EST RECOUVERT
D'ARBRES, LA MUNICIPALITE TRAVAILLE EN ETROITE COLLABORATION AVEC L'OFFICE NATIONAL DES
FORETS (ONF) POUR ASSURER LA PRESERVATION DES PARCELLES DONT ELLE EST PROPRIETAIRE.

La commune de Maromme posséde Par conséquent, la Municipalité a pris
un patrimoine arboré aussi riche que la décision d'agir au plus vite pour
précieux. Le Bois de La Valette, qui protéger son écosystéme forestier.
s’étend sur 145 hectares, constitue en
effet un véritable poumon vert dont Apres avoir fait effectuer des coupes
la sauvegarde revét une importance sanitaires durant 1'été, sur les conseils
capitale. de I'ONE elle a oeuvré a repenser la
gestion de ses parcelles. Les plantations
Or, ici comme partout en France, la  dites monospécifiques - ou l'on ne
situation sanitaire de la forét inquiete. retrouve qu'une seule essence d'arbre
En raison des effets du changement sur de grandes étendues - ont donc été
climatique, les scientifiques estiment abandonnées au profit d'un nouveau
que les principales essences que l'on  concept : la forét mosaique.
retrouve dans le pays vont étre de
moins en moins adaptées a leurs zones  Véritable révolution, cette gestion
géographiques actuelles et que plus douce du paysage forestier consiste a
de la moitié des foréts francaises sera redécouper les espaces en plusieurs
profondément transformée en l'espace parcelles pour y planter une multitude
de 50 ans ! d'essences différentes, complémentaires
et mieux adaptées aux évolutions
En outre, des centaines de milliers climatiques.
d'hectares ont déja été détruits dans
'Hexagone en A peine plus de 5 ans ; A partir du mois de novembre, la
un taux de mortalité inédit dd a forét communale va étre ainsi peu 2
l'augmentation des températures, de peu réaménagée autour de 9 parcelles
meéme qu'a la prolifération d'épidémies principales - elles-mémes divisées en
et d'insectes ravageurs. A Maromme, 4 ou 5 sous-parcelles - et plusieurs
les épicéas ont ainsi récemment ét¢é milliers de plants viendront régénérer
dévastés par les scolytes, un coléoptére les surfaces durement touchées par les
bien connu des forestiers. nuisibles.

@ MarommeMaVille




ENVIRONNEMENT

Une forét mosaique... kézako ?

Zone laissée en
évolution naturelle

£ ZONE OUVERTE TAILLIS
FUTAIE IRREGULIERE HUMIDE Peuplement forestier
Peuplements o0 Zone ouverte favorable issus de rejets de
cohabitent des arbres & I'expression de la souches, maintenu par
d'ages et de biodiversité des coupes de
iLOT DE dimensions trés variés rajeunissement
SENESCENCE

(vieux bois, bois mort)

ZONE EN
REGENERATION
NATURELLE

Zone se renouvelant
naturellement & partir
des essences en
place, et dans I'esprit
des lieux

FUTAIE REGULIERE
Peuplements au sein
duquel tous les arbres
ont plus ou moins le
méme age

iLOT D'AVENIR
NOUVELLES
ESSENCES EXOTIQUES

PROVENANCES OU

Source : Office national des foréts

iLOT D'AVENIR —/

ESSENCES FRANGAISES MERIDIONALES

FUTAIE REGULIERE

FAUNE SAUVAGE
DANS LE RESPECT
DE LEQUILIBRE FORET-GIBIER

jusqu'a I'effondrement ::Ll’l‘.)ll.gnzgucsoggmgs
com?;igiepsé?;%r:r: d'un étage inférieur
eicole avec du taillis et d'un

étage supérieur, la
fuataie, composé
d'arbres d'ages et de
dimensions différents

ARBRES
CONSERVES
POUR LA
BIODIVERSITE

RESERVE BIOLOGIQUE
INTEGRALE OU
DIRIGEE

Zone de protection
d’habitats et/ou
d’espeéces particuliéres
définie par arrété
ministériel

iLOT DE
VIEILLISSEMENT
Peuplement adulte
dont le sylvicole est
prolongé; les coupes y
sont retardées pour
laisser croitre les arbres
au delda de leur Gge
d’exploitabilité (vieux
bois)

Les enfants aussi participent ! Une opération de
plantation est prévue entre fin janvier et début février
2025 avec les éleves de la ville, ofin de permettre aux

plus jeunes de contribuer a la préservation de la foret !

)



SECURITE

VIVRE EN SECURITE

LA POLICE MUNICIPALE EST UNE FORCE DE SECURITE PUBLIQUE CHARGEE DE VEILLER AU RESPECT DE L'ORDRE, DE LA
SECURITE ET DE LA SALUBRITE PUBLIQUES SUR LE TERRITOIRE DE LA COMMUNE. LA MUNICIPALITE, CONSCIENTE DE SON
IMPORTANCE DANS LE QUOTIDIEN DES MAROMMAIS(ES), SOUHAITE AUJOURD'HUI RENFORCER SES MOYENS D'ACTION.

La police municipale, garante de la tranquillité publique, s'avére un
rouage essentiel dans la vie de la collectivité. Pour améliorer son
fonctionnement et faciliter son action de terrain, la Ville étudie a
I'heure actuelle un certain nombre de pistes.

La Municipalité s'intéresse notamment aux dernieres évolutions
technologiques, en vue de renforcer et moderniser son systéme de
vidéosurveillance.

Ce dispositif, mis en place en 2016 sur la commune, comprend
actuellement plusieurs dizaines de caméras fixes, mais aussi nomades
dont Tl'efficacité n'est désormais plus a prouver. L'acquisition de
nouveaux équipements, plus performants, est donc aujourd'hui a
I'étude, dans l'optique d'élargir le champ d’action des agents de la
police municipale (vidéo-verbalisation des infractions au Code de la
route, sécurisation des sorties d'école...). A court terme, le projet est
également de parvenir a développer un centre opérationnel - relié a
I'hétel de police de Rouen - afin d'analyser en temps réel l'ensemble
des images captées sur le territoire de la commune.

Aussi, lors du vote du budget 2025, les élus du Conseil municipal se
Lundi 30 septembre 2024, David Lamiray et son adjoint verront proposer de valider une enveloppe conséquente destinée a
chargé du domaine public, Didier Hardy, ont visité le B prop L. PP . d L.

centre de supervision urbain (CSU) de Grand-Quevilly. déployer ce nouveau matériel dans toute la ville, avec pour objectif

d'améliorer la lutte contre les incivilités sur le domaine public.

Quelques chiffres et numéros utiles :
\\
% 5 AGENTS 19 CAMERAS @ 1PORTAIL % %
AP AMMROWE DONTGNOMADES || CITOVEN CONTACTS :
m 063454 5965
——_ POLICEMUNICIPALE@MAROMME FR
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N

BENOIT

La nouvelle recrue

Originaire de Louviers, Benoit a
débuté sa carriere professionnelle
a Carcassonne, oU il a exercé en
tant que parachutiste au sein de
I'Aviation Légeére de I'Armée de
Terre (ALAT), avant de devenir
recruteur en région parisienne.

Apres son engagement militaire, il
a choisi de se diriger vers le métier
de policier, une vocation qu'il
considere comme plus humaine.

Pour Benoit, outre le respect
de l'autre, l'une des qualités
essentielles pour étre un bon
policier est la capacité a faire
preuve de discernement, peu
importe les situations a gérer sur
le terrain. Ce métier nécessite
selon lui une écoute attentive des

citoyens et un talent de médiateur,

notamment lors des patrouilles.

[l arrive a Maromme apres 5 ans
d'activité au sein de la police
municipale de Saint-Etienne-du-
Rouvray.

SECURITE

LA VILLE DE MAROMME EST EQUIPEE D'UN PORTAIL CITOYEN FACILITANT LES DEMARCHES
AVEC LA POLICE MUNICIPALE. VOUS POUVEZ LE RETROUVER EN FLASHANT LE QR CODE 0U VOUS
CONNECTER SUR INTERNET A LADRESSE SUIVANTE : WWW.MAROMME.PORTAILCITOYEN.EU

Le portail citoyen est un site internet sécurisé qui vous permet d’effectuer diverses
démarches ou déclarations depuis chez vous. Par exemple, vous pouvez faire
une demande de passage de la police municipale pour vous assurer de la santé
d’un proche, signaler un départ en vacances pour bénéficier d’une surveillance
gratuite de votre domicile, signaler un objet perdu, faire remonter des problemes
de nuisances dans votre voisinage ou tout simplement prendre rendez-vous avec
les agents de la police municipale !

Plainte 100% en ligne sur :
WWW.MASECURITE.INTERIEUR.GOUV.FR

Depuis le 15 octobre 2024, la plainte 100% en ligne est déployée sur tout le
territoire. Elle est proposée pour les faits d’atteinte aux biens comme les vols, les
cambriolages et les dégradations dont 'auteur est inconnu. Il est donc désormais
possible de porter plainte a distance, mais ce service offre aussi la possibilité de
prendre rendez-vous en présentiel et de consulter de la documentation en ligne.
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AGENDA

'LAUNE!

HUMOUR

09
YA GUILLERMO GUIZ
20H30
Apres six saisons passées sur France Inter, Guillermo Guiz dresse,
dans ce troisieme spectacle, un bilan mitigé de ce qui lui reste
d’engagement politique... « A quoi sert-il d’avoir des valeurs sil'on ne s’en sert pas ? »,
se demande-t-il dans ce spectacle sur I'embourgeoisement qui anesthésie, la
liberté de ton et la sociéeté qui se bouleverse. Méme si l'on entend souvent qu'on ne
peut plus rien dire, on serait, d'apres 'humoriste belge, plus que jamais en plein
dge d'or du stand up. Et ce serait dommage de ne pas en rigoler !

ESPACE CULTUREL BEAUMARCHAIS
Payant - Sur réservation
www.espacebeaumarchais.com /02 35 74 05 32

EXPOSITION "JOUER " O cAr

Venez découvrir la nouvelle exposition d'IMAJEU, intitulée « Jouer ! »,
mise en oeuvre A l'occasion des 44¢ Rencontres photographiques de
l'association. Congue sous la direction de Julie Pradier - talentueuse artiste rouennaise
invitée en tant que commissaire d'exposition - cette édition promet de belles
découvertes. Un rendez-vous incontournable pour tous les amateurs d'arts visuels !

LE SHED - SITE DE L'ACADEMIE

Gratuit - Entrée libre

Vernissage le 9 novembre a 18h

Ouvert du mardi au dimanche de 14h & 18h
www.imajeu.fr
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Onsort?

LOISIRS 09 NOV
GAME 14H
ON

Viens découvrir des jeux
plein de squelettes et de
couleurs pour une "Dia de
los Muertos" en jeu vidéo !

PETIT SEQUOIA
Gratuit - Entrée libre
0276 0817 00

LOISIRS

. 29 NOV
SOIREE 18H
JEUX DE

SOCIETE

Amusez-vous entre amis ou
en famille autour des jeux
du Séquoia. Des 15 ans.

PETIT SEQUOIA

Gratuit - Entrée libre
0276 0817 00

On se divertit ?

THEATRE

__16 NOV
AMOR A 20H30
MORT

Spectacle d’humour noir sur
la blessure amoureuse qui
court-circuite la raison et
pousse a agir avec cruauté.

ESPACE BEAUMARCHAIS
Payant - Sur réservation
023574 05 32

S

A la Canopée

LA CANOPEE

MAISON MUNICIPALE/DES SOLIDARITES

AGENDA

LOISIRS 12 NOV
RDV 14 h
BIEN-ETRE

Venez vous balader dans la
forét de la Maine et réaliser
un atelier "Land Art" avec
le Petit Sequoia !

PETIT SEQUOIA
Gratuit - Sur inscription
02760817 00

CULTURE 30 NOV
DES LIVRES | .
ET DES
CROISSANTS

Venez échanger sur vos
coups de coeur littéraires
autour d’un café!

PETIT SEQUOIA
Gratuit - Entrée libre

0276 0817 00

JEUNE PUBLIC 26 NOV
ONOMA- 1L

Tout allait bien dans le pays
des boutons verts jusqu'a
l'arrivée d’'un nouveau
bouton de couleur orange !

ESPACE BEAUMARCHAIS
Payant - Sur réservation
02 3574 05 32

Programme a découvrir
via ce QR Code ou sur
marommeactu.fr

CULTURE 19 NOV
LIRE A VOIX | L5l
HAUTE

Conférence d'une
association sur les bienfaits
de la lecture individualisée
entre un enfant et un adulte.

SALLE JEANNE THIBAUX
Gratuit - Sur inscription
02760817 00

EVENEMENT
MARCHE DE NOEL

CULTURE 21 NOV
CAUSERIE 18H
MUSICALE

Zoom sur la derniére partie
de la vie et de ['ceuvre
musicale du célebre Serge
Gainsbourg.

PETIT SEQUOIA
Gratuit - Sur inscription
02760817 00

06 DEC
10H

Laissez-vous guider par I'odeur des crépes et du vin chaud
proposés par la brasserie « Chez maman » et découvrez pres
de 20 artisans locaux dans une ambiance festive. L'occasion
de trouver le cadeau idéal pour les fétes !

VILLAGE DES AUBEPINS - 16 RUE DE LA REPUBLIQUE

Gratuit - Entrée libre
02321358 00

On s’entraide ?

SOLIDARITE 19 NOV

PAPERASSE | "
ASSISTANCE

Des professionnels

vous aident pour effectuer
vos taches administratives
du quotidien.

MMDA - PETIT SEQUOIA
Gratuit - Entrée libre
0232822217

SOLIDARITE

22 NOV
PARLEZ- 14 h
VOUS FRANCAIS ?

Atelier de conversation
frangaise. Venez améliorer
votre expression orale. Dées
15 ans.

LA CANOPEE
Gratuit - Entrée libre
0276 0817 00
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LE CINEMA

Julie Delpy  Sandrine Kiberlain  Laurent Ldfitte

PAS GAGNE, LE VIVRE ENSEMBLE !

N'OUBLIEZ PAS DE SOUSCRIRE
A LA CARTE CULTURA'MA !

Gratuite et réservée aux
Marommais(es), cette carte vous
donne l'accés a I'ensemble des
services de la médiatheque et
vous offre des avantages tarifaires
pour les spectacles, les séances de
cinéma ou encore |'enseignement
du conservatoire municipal de
musique !

IBRAHL.
- MBAYE

CAMILLE
COTTIN

ANNA DIAKHERE
THIANDOUM

BENOIT
MAGIMEL

NI
CHAINES
NI
MAITRES

FELIX LEFEBVRE VASSILI SCHNEIDER LANCELOT COURCIERAS
probuit rak NICOLAS DUMONT e HUGO SELIGNAC

NI CHAINES NI MAITRES

20 NOVEMBRE e 14H30
22 NOVEMBRE e 20H30

LES BARBARES
06 NOVEMBRE e 14H30
08 NOVEMBRE e 20H30

£l
Bk - i

JOSIANE GARLAN HELENE LUDIVINE PIERRE
BALASKO ERLOS VINCENT SAGNIER LOTTIN

QUAN D VIENT

’\ n { f"‘s,x Xé i

\U 1 UIVI] JL

UN FILM DE

FRANCOIS OZON

27 NOVEMBRE e 14H30
29 NOVEMBRE e 20H30

C'EST L'HEURE DE REVEILLER LES MORTS

BEETLEJUICE BEETLEJUIC

13 NOVEMBRE ® 14H30
15 NOVEMBRE ® 20H30

Espace Culturel

Beaumarchais
cnéma & specacies
MAR0MM=

PLUS D'INFORMATIONS
0235740532
www.espacebeaumarchais.com




NUMEROS UTILES

Médecin de garde 16117 Samu 15
. 237 Police 17
Pharmacie de garde 3 Pompiers 18
fs s Toutes urgences 12
Veéteérinaire 0235910316 Numéro prioritaire sur les téléphones

Centre antipoison 02 35 88 44 00

portables vers les Pompiers ou le Samu

Police municipale de proximité: 06 34 54 59 65

Centre médico-social
17, rue de I'Eglise - Maromme

Centre communal d'action sociale 02 32 82 2217
Mairie, place Jean Jaures - Maromme

Allo Enfance maltraitée

N° gratuit et anonyme depuis un poste fixe

24h/24, 7jrs/7

02 357516 35 Santé Info Droits

0153 62 40 30

N° gratuit depuis un poste fixe

Fil Santé jeunes

Lun. Mer. Ven. 14h a 18h - Mar. et Jeu. 14h a 20h

0 800 235 236

N° gratuit depuis un poste fixe - 7jrs/7 9h a 23h

19

Sexualité-Contraception-IVG

0800 081 1M

N° Vert national, gratuit, anonyme et confidentiel
Lun. au Sam. 9h a 20h

Urgences pour les personnes sourdes

ou malentendantes

Alerter les secours par SMS - 24h/24, 7jrs/7

Samu social

N° gratuit depuis un poste fixe - 24h/24, 7jrs/7

S.0.S. Harcélement a I'école
N° gratuit depuis un poste fixe

Lun. au Ven. 9h a 20h - Sam. 9h a 18h

Violences conjugales

N° gratuit depuis un poste fixe - 7jrs/7 24h/24

Maltraitance des personnes agées

et des adultes handicapés

N° gratuit depuis un poste fixe - 7jrs/7 09h & 19h

Les Tribunes

(Obligation prévue par la loi n°2002-276 relative a
la démocratie de proximité).

Les propos publiés ci-contre le sont sous I'entiére
responsabilité de leurs auteurs.

Groupe de la Majorité «Ensemble, continuons»
(Ensemble pour une sociale écologie - Société civile)

Notre ville change. Les espaces publics sont peu a peu
restructurés et laissent place a plus d’espaces verts,
plus de végétaux, plus d'arbres, plus de stationnements
enherbés, mais aussi a des aménagements plus nombreux
et sécurisés pour les piétons, les vélos ou les trottinettes.

Croix-Rouge écoute
N° gratuit depuis un poste fixe

0 800 858 858

Lun. au Ven.10h a 22h - Sam. et dim. 12h a 18h

15

Net écoute (cyberharcelement)

0 800 200 000

N° Vert national, gratuit, anonyme et confidentiel

3020

S.0.S. Viol femmes

Lun. au Ven. 9h a 19h

0 800 059 595

N° gratuit depuis un poste fixe - Lun. au Ven.10h a 19h

3977 Radicalisation

Quand il faut étre ambitieux pour conforter les espaces
verts de la ville, que ce soit notre riviere, notre forét, notre
square Colette Privat ou encore notre parc de I'Hotel de
Ville, I'équipe municipale n’hésite pas a se donner les
moyens pour que la nature reprenne sa place face a
I'urbanisation d’aprés-guerre, en se réappropriant les
espaces pour les végétaliser et ainsi faire face aux enjeux
climatiques.

Groupe d’opposition «Agir pour Maromme»
(MAPAEE - Société civile)

La rue des Martyrs de la Résistance a enfin été inaugurée
avec beaucoup de retard.

Page 23

Drogues, alcool, tabac info service
N° gratuit depuis un poste fixe - 7jrs/7 8h a 2h

0 810 231 313

0 800 005 696

N° Vert national, gratuit, anonyme et confidentiel
Lun. au Ven.9h a18h

Ce chantier a été essentiellement porté par la Métropole,
principal financeur, mais la Ville aura tout de méme
déboursé 170 000 €. Un chantier qui du point de vue
écologique aurait pu comprendre plus d’espaces hoisés,
de pelouses, d’arbres plantés directement dans le sol et
non dans des pots, que ce large périmétre goudronné,
pollué par le passage incessant des voitures, qui en cas
de fortes chaleurs liées au déréglement climatique, sera
déserté par les habitants de notre commune.

Nous restons a votre écoute sur agirpourmaromme76g.

mail.com ou sur notre blog agiraufildeloblog.wordpress.
com
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Mediatheque

Votre avis en 1 clic

En scannant ce QR code .

et en répondant a ce questionnaire vous pouvez
sauver Im? de forét tropicale et gagner un voyage !
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